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Vyuzijme silu dikazd k tomu,
abychom vytvorili zdravéjsi sveét.




Nase vize

Vizi Cochrane je vytvoreni zdravéjsiho svéta pro vSechny. K rozhodovani
0 zdravi a zdravotni péci proto vyuzivame pouze nejkvalitnéjsi védecké
dikazy.

Jsme globalni neziskové organizace, kterd se vénuje védeckému
vyzkumu zamérfenému na oblast zdravotnictvi s dérazem na jeho kvalitu
a dostupnost.

Vytvafime a publikujeme systematicka review, kterd peclivé zkoumaji

veédecky vyzkum v konkrétnich oblastech a urcuji rizika a pfinosy rliznych
léCebnych postupld nebo pfistupd.

.

Tato review pomahaji Cinit informovana rozhodnuti vséem. Od tvlrc(
zdravotni politiky, pfes zdravotnické pracovniky aZ po pacienty a ty, kdo

.

hledaji informace o svém zdravi.

Za poslednich 30 let publikovala organizace Cochrane vice nezZ
9,000 systematickych review, a vybudovala si tak povést jednoho

z nejddvéryhodnéjsich zdrojl zdravotnickych dlikazd. Nase review urcuji

./

standardy a zlepsuji kvalitu Zivota - od zajisténi co nejlepsiho startu
do Zivota predcasné narozenym détem aZ po prevenci padl u starSich
osob.

Nyni chceme jit jesté dal a zamérit se na nerovnosti v oblasti zdravotnictvi,

./

které globalné stale pretrvavaji. Nase nova védecké strategie se proto
soustredi na reseni nejpalcivéjsich celosvétovych zdravotnich problémd.
Zplsobem, jak toho docilit, je tvorba relevantnich dlikaz pro ty, ktefi

.

je nejvice potrebuiji.




Nase zavazky

Jsme organizace zaloZena na hodnotach, ktera se vénuje zlepSovani kvality Zivota poskytovanim
téch nejlepsich védeckych dlikaz( pro rozhodovani o zdravi. Ve spolupraci s nasimi vyzkumniky,
zdravotnickymi pracovniky a pacienty jsme vytvorili soubor zavazkd, jenz je pilifem nasi
védecké strategie. Tyto zavazky budou urcovat zpisob, jakym pracujeme s dlkazy, a budou
tvorit zaklad vSech oblasti nasi védecké strategie.

@ Inovace v metodach

Navazeme na nasi mezinarodné uznavanou odbornost ve vyvoji inovativnich vyzkumnych metod,
vCetné konstruktivniho vyuZiti umélé inteligence (Al) k feSeni nové se objevujicich zdravotnich
vyzev, jako jsou mnohocetna chronickd onemocnéni ¢i zména klimatu.

e Zdravotni rovnost

Celou nasi Cinnosti se ponese snaha podporovat zdravotni rovnost. Vysledkem bude soubor
otazek, na néz se pokusime najit odpovédi. Zaméfime se také na to, abychom nase zjisténi
prezentovali formou dostupnou a srozumitelnou pro kazdého.

%> Spoluprace s pacienty, odborniky a politickymi ¢initeli

Sila spoluprace je zakladnim stavebnim prvkem prosazovéni zésadnich zmén, proto budeme
spolupracovat s globalnimi partnery, narodnimi institucemi i pacienty. Zaroveri budeme udrzovat
a posilovat nase vedouci postaveni v oblasti vyzkumné integrity, abychom i nadéle poskytovali
dtkazy, kterym mohou ddvérovat vsichni: tvarci politik, zdravotnicti pracovnici i pacient,
pfi rozhodovani o svém zdravi.

© Integrita vyzkumu

Disledné dodrzovani vyzkumné metodiky nam umozni ziskat kvalitni a ovérené
dikazy, které pomohou lidem Ccinit informovana rozhodnuti o zdravi a prispéji
ke zlepseni délky i kvality Zivota.




ZDRAVI MATEK,
NOVOROZENCU A DETI

Davame matkam a détem
ten nejlepsi start do Zivota.

Prevence nemoci
a umrti matek

SniZeni imrtnosti plodi,
novorozenct a déti

Zlepseni zdravi
prostfednictvim vyZivy

Nasim cilem je zlepSeni zdravi a Zivotnich podminek matek a déti po celém
sveté a odstranéni nerovnosti v pfistupu ke zdravotni péci mezi rlznymi
skupinami obyvatel.

Prestoze medicina vyrazné pokrocila, Svétova zdravotnicka organizace stale
hlasi ro¢né témér 300 000 Umrti matek pfi porodu. Z toho a7 95 % nastavé
v zemich s nizkymi a stfednimi pfijmy. To je védZna nerovnost, kterou je tfeba
v globalnim méfitku resit.

Jako celosvétové plsobici organizace se zaméfime na strategie, jak
predchazet nemocim a imrtim souvisejicim s téhotenstvim a porodem. Dale
podpofime lepsi prevenci a lécbu onemocnéniu kojencl a déti a pfispéjeme
ke zkvalitnéni péce o sexualni a reprodukeni zdravi.



VICECETNA CHRONICKA
ONEMOCNENI
ZlepSujeme kvalitu Zivota
a kvality Zivota
@ »
m

Posileni koordinované

personalizované péce

Zaméreni na preventivni

programy verejného zdravi
Usilujeme o zlepSeni kvality Zivota lidi trpicich viceCetnymi chronickymi
onemocnénimi prostrednictvim Gcinnych, na miru Sitych pristupl k péci

Vyvoj novych metod pro
a prevenci dalSich nemoci.

urychleni vyzkumu

Vzristajici pocet lidi s vicecetnymi chronickymi onemocnénimi predstavuje
vyznamnou globéalni vyzvu v oblasti zdravotnictvi. Faktory jako starnuti
populace, rizikové Zivotni navyky a dlouhodobé infekce tuto situaci jesté

zhorsuji. Socialné a ekonomicky znevyhodnéné osoby jsou timto problémem
zasazeny vice, coz dale prispiva k rlstu nerovnosti v oblasti zdravi.

Jako organizace se zaméfime na to, jak mohou zdravotni systémy nejlépe
poskytovat koordinovanou personalizovanou péci. Podporime osvétu
v oblasti prevence cilenou na zménu Zivotniho stylu a rizikové faktory. Dale
se budeme zabyvat vyvojem a implementaci inovativnich metod pro reseni
nové vznikajicich problémda.



INFEKCNI NEMOCI
A PANDEMIE

Spolecné tvofime bezpecnéjsi svét

Zaméreni na globalni
infekéni nemoci a pandemie

Eliminace nemoci
pfenasenych hmyzem

Boj proti antimikrobialni
rezistenci

ZlepSovani
diagnostickych metod

=

Poskytneme lidem po celém svété dlikazy potrfebné k rozhodovani o své

ochrané pred stavajicimi i nové se objevujicimi hrozbami.

Infekéni onemocnéni zplsobena bakteriemi, viry, houbami a parazity
patfi k nejcastéjsSim pricinam Umrti na svété a nejvice postihuji socialné
a ekonomicky znevyhodnéné skupiny. Nové infekéni choroby casto vznikaji
v dlsledku kontaktu mezi lidmi a zvifaty ¢ vlivem klimatickych zmén.

Antimikrobidlni rezistence tato rizika jesté prohlubuije.

Zaméfime se na strategie, jak sniZit nemocnost a Umrtnost zplsobenou
zédvaznymi infekénimi nemocemi, novymi hrozbami a opomijenymi
tropickymi chorobami. Vyhodnotime, jak nejlépe reagovat na epidemie

i potencialni pandemie.



ZMENA KLIMATU
A UDRZITELNOST

Chranime zdravi lidi i zdravi
nasi planety.

Vytvareni metod pro
hodnoceni dopadui
klimatickych zmén na zdravi

Pomoc komunitam
prizplsobit se zméné klimatu

Usilovani o udrZitelnéjsi
zdravotni péci

Hodnoceni opatFeni podporujicich

ekologicky Setrné chovani (\ (
A\ Y

Zaméfime se na hlubsi porozuméni sloZitym souvislostem mezi zménou
klimatu a lidskym zdravim. Pom(zeme lidem [épe zvladat klimatické dopady
na zdravi.

Jednouznejvétsichvyzevsoucasnostijehrozbaklimatické zményadegradace
zivotniho prostfedi. Rostouci emise uhliku vedou ke zvySovani teplot,
CastéjsSim extrémnim vykyvim pocasi i narlstu respiracnich onemocnéni.

Podporime snahu o sniZovani ekologické zatéZe zdravotnickych systém
a vytvofime nové metody vyzkumu v oblasti vztahu mezi klimatem a zdravim.
Budeme hodnotit védecky podlozené pristupy ke zmirnéni ¢i pfizplsobeni
se zdravotnim dopaddm klimatickych zmén, a to se zvlastnim ddrazem
na ochranu zranitelnych skupin obyvatelstva.
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